UBND THANH PHO CAO BANG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO CSSK NHAN DAN Doc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6: 68  /|KH-BCP Thanh phé Cao Bang, ngay 24 thang 02 nam 2025
KE HOACH

Trién khai cong tac cham séc sirc khoé Nhan dan nam 2025

Can ctr vao Nghi quyét sé 100/NQ-HDND ngay 11 thang 12 ndm 2024 cua
Hoi dong nhan dan tinh Cao Bang vé K& hoach phat trién Kinh t€ - Xa hdi nam
2025 tinh Cao Bang;

Thuc hién Nghi quyé't,sé 37/ NQ-HDND ngay 20 thang 12 ndm 2024 cua
Hoi dong nhan dan thanh ph6 Cao Bang vé K& hoach phat trién Kinh t¢ - Xa hoi
nam 2025 thanh ph6 Cao Bang;

Nhiam dam bao thuc hién cac muc tiéu va chi tiéu trong cong tac bao vé va
cham séc suc khoé nhan dan, Ban Chi dao (BCD) cham soéc stc khoé nhan dan
thanh phd Cao Bang xay dung Ké hoach trién khai cong tac cong tac chim séc
strc khoé nhan dan (CSSKND) nam 2025 nhu sau:

I. MUC TIEU

Thuc hién t6t cong tac cham soc suc khoe ban dau cho nhan dan trén dia
ban thanh phd Cao Bing, tap trung nang cao chat luong kham chita bénh, chan
doan, diéu tri, cong tac y té, thuc hién tot chinh sach bao hiém y te Giam ty 1€
mic bénh va tir vong, tich cuc chu dong phong chéng cac bénh truyén nhiém gay
dich tai cong dong, tang tudi tho, cai thién chat lugng dan so; nang cao chat lugng
ngudn nhan luc y té, gop phan tich cuc vao phat trién kinh té - x4 hoi caa thanh
phd Cao Bang.

Chi tiéu trong tam: Duy tri ty I¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi: < 10,0%.
1. NOI DUNG
1. Cong tac chi dao

Ban Chi dao chim séc strc khoé Nhan dan cac cap can tang cuong lanh dao,
chi dao, quan tri¢t va xay dung chuong trinh Ké hoach thiét thuc dé tang cuong
chi dao thuc hién cong tac CSSKND, t6 chirc thyc hién cac ndi dung tiéu chi Québc
Gia vé Y té x4. Thuong xuyén giao duc tw twdng, chinh tri, y dirc cho d6i ngti can
bo, nhan viény té; tang cuong cong tac quan ly nha nudc vé linh vuc y té; dinh
ky to chire so, tong két danh gia hoat dong cham soc stic khoe Nhan dan céc cap.

2. Cong tac truyén thong

- Tich cyc day manh cong tac truyén thong - gido duc suc khoe nham nang
cao y thirc nguoi dan trong cong dong. Xay dung va cling c6 mang ludi cong tac
vién, néng cao ky nang truyén thong - gido duc stre kho¢, chu dong thue hién t6t
cong tac phong, chdng cac bénh truyén nhiém gy dich khac, ngd doc thuc pham
phong chéng suy dinh dudng, cac bénh xi hdi nhu Lao, TAm than, Da lidu,
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HIV/AIDS, xay dung nép song van minh, rén luyén than thé, han ché nhiing 161
song va thoi quen cé hai doi véi suc khoé, tham gia cac hoat dong bao v€, cham
soc va nang cao stc khoé cho cong dong.

- Can ctr vao chure nang, nhi¢m vu cua cac thanh vién BCD, cac ban, nganh,
doan thé, to chirc xi hoi trién khai tuyén truyén gido duc stc khoe phong chong
dich bénh mua he, mua dong xuén, vé sinh an toan thyuc phém v€ sinh moi trudng.
T6 chirc ho1 nghi hodc long ghép hoi nghi vé tuyén truyén gido duc stc khoe.
Tram Y té cac xd, phuong 16ng ghép tuyén truyén trong cong tac kham chita bénh
tai tram Y té.

3. Cong tac phong chéng dich bénh

Chu dong du bao tinh hinh dich bénh, kip thoi phat hién, xur ly triét dé dich
bénh nguy h1em khong dé xay ra dich chong dich; tap trung phong, chdng cac
dich bénh truyén nhiém luu hanh (cum, soi, s6t xuat huyét, tay chan miéng,...),
cac dich bénh nguy hiém, méi noi (dau mua khi...).

4. Cong tac kham chira bénh

- Thuc hién nghiém tac cac quy trinh kham, chita bénh, dam bao an toan
nguoi bénh, kiém soat va han ché thap nhat tai bién y khoa, tinh trang nhiém
khuan bénh vién, khang khang sinh, dinh dudng tiét ché, chim soc nguoi bénh
toan dién. Tang cuong ung dung k¥ thuat va trang thiét bi nham nang cao chat
luong kham, chan doan va diéu tri, thuc hién tdt cong tac kham chira bénh cho tré
em dudi 6 tudi, kham, chita bénh bao hiém y té.

- Trién khai thyc hién cac chi tiéu vé cong tac chuyén mon Y té nhu:
Chuong trinh ti€ém chung mé rong, Dan so, bao vé ba me tré em, phong chong suy
dinh dudng tré dudi 5 tuoi, phong chong cac bénh man tinh khong lay nhiem nhur:
Bénh tang huyet ap, dai thao duong, hen phe quan, tam than ... Chuong trinh
phong chong cac bénh truyén nhiem: HIV/AIDS, Lao, Soi,...

5. Cong tic quan ly Y té tw nhan

Tang cuong cong tac quan ly nha nude vé linh vuc y té; thuong xuyén kiém
tra, giam sat hoat dong cac co s6¢ y té cong 1ap, y, dugc tu nhan, cac hoat dong
kl}ém bénh, chira bénh nhép dao, thién nguyén, céc’ co sé kinh doanh dich vu an
uong trén dia ban thanh pho. Kip thoi phat hién, chan chinh cac sai pham néu co.

6. Ché d9, thong tin bao cao

~ Thuyc hién ché do bao céo theo quy dinh; hang quy (ming 10 ciia cdc thang
cuoi quy) cac thanh vién Ban Chi dao cham soc stre khoe nhén dan thanh pho gui
bao céo ve phong Y té (don vi thuong truc Ban Chi dao) dé tong hop bao cao.

II. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Y té thanh pho

- Chu tri phéi hop voi cac don vi to chue trién khai thyc hién Ké hoach;
thong tin, tuyén truyén, phd bién, gido duc phap luat, theo doi thi hanh phap luat
theo Iinh vuc phu trach.
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- Kiém tra, giam sat cac linh vic duge phin cong phu trach dbi véi cac to
chuc, cac nhan trong viée thue hién cac quy dinh cua phap luat, kip thoi phat hién,
chan chinh cac sai pham néu co.

- Thuc hién cong tac thong tin, tong hop, bao cao dinh ky va dot xuat vé
tinh hinh thyc hién nhiém vy dugc giao theo quy dinh cua Uy ban nhén dan
(UBND) thanh pho va S6 Y te.

2. Trung tim Y té thanh phé

- Tham muu xay dung K& hoach cac chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sd
cu thé, chi tiét dé trén khai thuc hién cac nhiém vu chuyén moén, dap img cac muc
tiéu, chi tiéu ctua nganh; Cha dong phdi hop véi don vi ¢6 lién quan trién khai
thuc hién c6 hi€u qua cac chuong trinh muc tiéu Y té - Dén sb.

- Cung ¢ va kién toan hé théng y té dy phong va diéu tri ca vé bo may to
chtic, nhan su va trang thiét bi dé nang cao kha ning giam sat dich bénh, phong
bénh mot cach hiéu qua; nang cao chat lugng kham chita bénh, két hop cong tac
kham chira bénh y hoc cd truyén v61 y hoc hién dai, thuc hién tbt quy ché chuyén
mon; phdi hop lién nganh trong cong tac kiém tra cac linh vyc c¢6 lién quan nhu:
hanh nghé y, dugc tu nhan, an toan thuc phrflm, v¢ sinh lao dong...

- Phéi hop céac co quan lién quan t6 chirc tp huan lién thong dit liéu 1én
Cong tiép nhan dit liéu giam dinh BHYT; tuyén truyén trén cac phuong tién thong
tin dai chung vé trién khai S6 stc khoe dién tir trén tng dung VnelD. Bao dam
viéc ghi nhan, ky s6 va lién thong dir liéu S6 strc khoe dién tir VnelD, tiép nhan
kham chita bénh bang S6 strc khoe dién tir VnelD.

- Thuc hién ché do bao céo theo quy dinh.
3. Phong Gido duc va Pao tao thanh pho

Xay dung K¢é hoach phdi hop véi phong Y té, Trung tam'Y t& thuc hién tot cong
tac y té truong hoc, dam bao an toan thuc pham cac bep an tap thé va cang tin cua cac
truong hoc cong lap, quan 1y giam sat chat ché cac diém Truong Mam non din lap,
cac nhom tré tu thuc (chi dao cdc nhom tré tu thuc dam bao thuc hién ddy dii hé so
phap ly: ¢ gidy chitng nhdn dang ky ho kinh doanh, gidy chimg nhdn co so du diéu
kién vé sinh an toan thirc phdam cho bép an tdp thé), tuyén truyén cong tic phong,
chong dich bénh tai cac truong hoc cong 1ap, dan 1ap, nhom tré tu thuc trén dia ban
Thanh phé.

4. Phong Vin hoa va théng tin thanh pho, Trung tAm Vin héa va
Truyén thong thanh pho

Pay manh cong tac truyén thong - gido duc vé cham séc strc khoé ban dau,
déng tai cac thong tin dam bao chinh xac, kip thoi vé cac linh vyc nhu: V¢ sinh
mdi trudng, an toan thuc pham, phong chong dich bénh, dén s6 - ké hoach hoa gia
dinh, c4c phong trao rén luyén than thé ning cao sttc khoé trong cong dong.
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5. Phong Tai nguyén va Méi trudng thanh phd

Phéi hop v6i nganh y té trong cong tac tuyén truyén ngudi dan thuc hién
dam bao st dung nguon nudc sach, v¢ sinh moi trudong, thu gom va xir Iy rac thai,
cong tac phong chong dich bénh ¢ nguoi.

6. Phong Tai chinh - Ké toan thanh pho

Tham muu cho Lanh dao UBND thanh phd bd tri ngudn ngan sach, ceilp
kinh phi cho cong tac phong, chong dich bénh ¢ nguoi cho cac don vi; hudng dan
cac don vi quyét toan kinh phi da sir dung diang theo quy dinh.

7. Phong Kinh té thanh phé

Phéi hop v6i phong Y té, Trung tdm Y té trién khai cong tac dam bao vé
sinh an toan thuc pham, cong tac phong chong dich bénh 1ay nhiém tur gia stc, gia
cam sang nguoi.

8. Cong an thanh phé

Phoi hop vai phong Y té ting cuong cong tac kiém tra ¢ cac linh vuc: hanh
nghé y dugc tu nhan, v¢ sinh an toz}m thuc pham, vé sinh lao dong. Thuc hién tot
cong tac tuyén truyén ve phong chong cac té nan xa hoi nhu ma tuy, mai dam...

9. Pé nghi Uy ban Miit trin to qudc va cac to chirc doan thé thanh phd
Cao Bang

- Theo chirc ning nhiém vu phdi hop vé6i cac don vi y té trién khai rong rai
phong trao chdm séc, bao vé va nang cao strc khoé nhan dan, van dong nhan dan
tham gia bao hiém y té toan dan, tham gia phong trao rén luyén than thé, giit gin
strc khoé. Tuyén truyén nhan dan thyc hién cong tac phong, chong dich bénh theo
huéng dan ctia nganh vy té.

- Phoi hop v6i phong Y te Trung tdm Y té Thanh phd trong cong tac to
chure tuyén truyén cac ndi dung vé cham soc sirc khoé sinh san, stc khoé tré em,
phong, chong bénh xi hoi, phong chéng HIV/AIDS... T6 chitc cac 16p tap huin
bdi dudng ky nang truyén thong cho can bd Hoi Phy nir 11 x4, phuong va van
dong toan thé can bd phu nit tham gia cung nganh y té vao viéc chim soc strc khoé
cong dong.

- Tich cuc tham gia cung nganh Y té trong hoat dong cham soc suc khoe
cho cong dong, to chirc tap huan k§ ning truyen thong cho can bg doan, chu dong
thuc hién cac hoat dong tinh nguyén nhu "Hién mau nhan dao", huong dan thanh
thiéu nién c6 nép séng lanh manh, khong vudng vao cac té nan xa hoi.

- Chi dao Poan thanh nién x4, phuong phdi hop cling nganh y té trong cac
phong trao tong vé sinh moi trudng, cong tac phong chéng dich bénh, phong
chéng ma tuy, mai dam. Xay dung cac cau lac bg, cac phong trao van hoa, van
nghe thé duc thé thao, nham tang cudng rén luyén sirc khoé cho cac thanh thiéu
nién va cho cong dong.
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10. Uy ban nhén dan cac xi, phuong

Tang cuong su phéi hop toan dién, Kién toan Ban Chi dao CSSKND, xay
dung Ké hoach hoat dong Ban Chi dao CSSKND cac x4, phuong, trién khai thuc
hién tbt cac chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sd trén dia ban quan 1y. Xay dung
mang ludi cong tac vién, tao diéu kién cho cac cong tac vién duoc trau doi kién
thirc, k¥ ning truyén thong nham nang cao nhéan thirc cia nguoi dan trong viéc
giit gin strc khoé, tich cuc va chu dong tham gia céng tac phong, chéng dich bénh
trong cong dong.

(Truong hop sau khi Ké hoach nay dwoc ban hanh, cac phong, ban, don vi
c6 tén trong Ké hoach nay sdp nhdp, doi tén thi tiép tuc thie hién nhiém vu dwrgc
phan céng trong Ké hoach déi véi cac phong, ban, don vi theo tén goi méi).

Trén day la K& hoach hoat dong ctia Ban Chi dao Cham soc stc khoé nhan
dan thanh phd Cao Bang nam 2025. Can cir ndi dung Ké hoach yéu cau cac don
vi, phong, ban, doan thé thanh phd, Uy ban nhan dan céc xa, phudng nghiém tuc
trién khai thyc hién./.

Noi nhén: TRUONG BAN
- UBND tinh (b/c); ”
-So'Y té Cao Bang (b/c);

- Trung tdm KSBT tinh (b/c);

- TT Thanh ity Cao Béng;

- TT HDND thanh phé;

- Chu Tich UBND thanh phd;

- Céc Phé Chu tich UBND thanh phd;

- Céc don vi, phong, ban, doan thé thanh phd; -
- UBND cac x4, phuong; PHO CHU TICH UBND

- Luu: VT, PYT .
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